
SPEISEN
„Glück, das ist einfach eine gute Gesundheit und ein schlechtes Gedächtnis.“ 

Ernest Hemingway
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SALATESUPPEN
„Ein langweiliger Mensch ist einer, der Sie am Alleinsein hindert, 

ohne Ihnen Gesellschaft zu leisten.“ Anonym

SALATE
„Moralisten sind Menschen, die sich dort kratzen, wo es andere juckt.” 

Samuel Beckett

Suppen

Möhren-Erdnusscremesuppe (e) 
mit Curry 6,00

Tomatencremesuppe (a, g) 

mit Croûtons 6,00

Lola Bar‘s World Famous Chili (g) 
Wahrscheinlich das Beste Chili con Carne der Stadt –  
feurig scharf, mit Hackfleisch, Kidney-Bohnen, Paprika,  
Tomaten, roten Zwiebeln, Jalapeños und Klecks Sour Cream 8,00

Lola Bar‘s Chili sin Carne 
Den Klassiker gibt es jetzt auch vegan  
mit Grünkernschrot und ohne Sour Cream 8,00

Salate

Kleiner Beilagensalat Kleiner Saisonsalat 6,00

Gartensalat Blattsalate und buntes Gemüse 9,00

Frühlingssalat  
Gegrillte Hähnchenbruststreifen auf buntem Salat 11,00

Mozzarellasalat (g) 

Tomate, Mozzarella, Rucola, Blattsalate, Pinienkerne  
und Grana Padano mit Pesto 11,00

Griechischer Salat (g)  

Feta, Oliven, Pepperoni, Tomate, Blattsalate, rote Zwiebeln, 
Gurke und Paprika 11,00

Argentinischer Steaksalat  
mit gegrillten Steaktranchen auf buntem Salat mit  
Champions und roten Zwiebeln 16,50

Sie haben die Wahl zwischen Joghurtdressing, Balsamico Dressing  
und American Dressing. (c, f, g, i, j)

Aus dem  
Althochdeutschen  

sopha, soffa  
(= schlürfen, trinken)  
entwickelte sich der  

Begriff Suppe.

Stammt aus dem  
Lateinischen:  

salata bedeutet  
„eingesalzen“,  
also mit Salz  

haltbar gemacht.



 4  5

PIZZAPIZZA
„Männer und Straßenbahnen soll man nie nachlaufen, es kommen immer wieder neue.“

Eva Zeller
„Eifersucht: unnötige Besorgnis um etwas, das man nur verlieren kann,  

wenn es sich sowieso nicht lohnt, es zu halten.“ Ambrose Bierce

Pizza (a, g)

Pizza Tomate Mozzarella  
Tomatenscheiben und viel Mozzarella 8,50

Pizza Maui  
mit Kochschinken, Ananas und Preiselbeeren 9,00

Pizza Diablo  
mit Salami, Paprika, Jalapeños und Fetakäse, scharf gewürzt 9,00

Pizza Rucola & Parmaschinken  
mit Tomate, Rucola, Parmaschinken und Grana Padano 11,00

Ursprünglich war  
die Pizza ein  

mit Tomatenscheiben,  
Olivenöl, Oregano  

und Basilikum  
belegtes Fladenbrot.

Pizza Salami 3 Käse  
Ital. Salami, Paprika, Tomate, Mozzarella,  
Gouda und Grana Padano 10,00

Pizza Thunfisch  
Tomate, Thunfisch, Oliven und Zwiebeln 10,00

Pizza Chicken Curry  
mit Paprika, Jalapeños, Knoblauch, Zwiebeln und  
in Currysauce gebratene Hähnchenbrust 12,00

Pizza vegetarisch  
Paprika, Zwiebeln, Champignons, Tomate 9,00

Die heutige Pizza 
soll erstmals am  

11. Juni 1889 in Neapel 
vom Pizzaiolo Raffaele 

Esposito von der  
Pizzeria Brandi hergestellt 

worden sein.
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PASTA
„Jeder schließt von sich auf andere und vergisst, dass es auch anständige Menschen gibt.“ 

Heinrich Zille

Pasta

Spaghettini nach Carbonara Art (a, g) 
mit Zwiebeln, Champignons in Weißweinbechamelsauce,  
dazu Rucola, Parmaschinken, Ei und Grana Padano 10,00

Spaghettini Korsika (a, g) 
mit Blattspinat in Knoblauchbechamelsauce, Fetakäse,  
gerösteten Pinienkernen und Grana Padano 10,00

Spaghettini Pesto (g) 
mit hausgemachtem Pesto, gerösteten Pinienkernen  
und Grana Padano 10,00

Makkaroni al Forno (a, g) 
mit italienischem Kochschinken, Zwiebeln, Champignons  
in Tomatencremesauce und mit Mozzarella überbacken 10,00

Spaghettini Diablo (a, g) 
mit Zwiebeln, Paprika, Jalapeños in Tomatensauce,  
Grana Padano, scharf gewürzt 10,00

Zusätzlich Feta und leckere Salamistreifen 12,00

Im 15. Jahrhundert  
fanden die Araber heraus,  

dass Nudeln länger  
haltbar sind,  

wenn man sie in  
der Mitte mit einem  

Loch versieht.



 8  9

LOLITASKLASSIKER
„Ich denke niemals an die Zukunft. Sie kommt früh genug.“

Albert Einstein
„Natürlicher Verstand kann fast jeden Grad von Bildung ersetzen,  
aber keine Bildung den natürlichen Verstand.“ Arthur Schopenhauer

Lolitas

Kartoffelecken (a, c, g, j, f) 
Würzige Kartoffelspalten mit Sour Cream und Krautsalat 6,00

Pommes Frites (a, c, f, g, j) 
Klassische Pommes Frites mit Krautsalat 5,00

Baked Potato (c, f, g, j) 
Große Backkartoffel mit Sour Cream und Krautsalat 5,00

Brot Mozzarella (a, c, f, g, j) 
Zwei Baguettehälften mit Knoblauchcreme, Tomate und Mozzarella  
überbacken, dazu Pesto und Pinienkerne 7,50

Italienisches Baguette (a, g) 
Zwei Baguettehälften mit Pizzasauce und Mozzarella überbacken,  
dazu Parmaschinken, Rucola und Grana Padano 9,00

Filipes  
Salatbrote, 

gesund 
und lecker. (a, g)

5 Knoblauchcrostinis  
belegt mit frischem Salat, 

mit Mozzarella  
überbacken.  

6,50 EUR

Klassiker Weltweit

Zwei Spiegeleier mit Bratkartoffeln (c) 
dazu Gewürzgurke und Salat 10,00

Bauernfrühstück (c) 
mit Speck und Zwiebeln, dazu Gewürzgurke und Salat 10,00

Champignonpfanne (a, g, j) 
Frische Champignons mit Zwiebeln, in Butter geschwenkt,  
dazu Sour Cream und Knoblauchcrostini 11,00

Schnitzel Wiener Art (a, c, g) 
mit Pommes Frites und gemischtem Salat 13,00

Hüftsteak vom Grill (c, g) 
mit Baked Potato, Knoblauchcrostinis und Salat 17,50

Indian Tandoori Reispfanne (h) 
mit gebratenem Hühnchen, Paprika, Erbsen, Karotten 
und einem Klecks Sour Cream 13,00

Bitte beachten  
Sie unsere  

wöchentlich wechselnde

Abendkarte.
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LOLITAS
„Zwei Dinge sind unendlich, das Universum und die menschliche Dummheit,  

aber beim Universum bin ich mir noch nicht ganz sicher.“ Albert Einstein
„Den Charakter eines Menschen erkennt man an den Scherzen, die er übel nimmt.“ 

Christian Morgenstern

DESSERT

Brot Aioli (a, c, g) 
Ofenfrische Baguettescheiben mit Aiolidip 4,00

Knoblauchbrot (a, c, g) 
Zwei Baguettehälften mit Knoblauch- 
butter gratiniert, dazu Sour Cream 5,00

Nachos überbacken (a, c, e, g, j) 
mit Jalapeños und Tomatenwürfeln, mit Käse überbacken  6,00

Gebackener Camembert (a, c, g, j) 
Zwei panierte Camembert-Taler mit Preiselbeerdip  
und Knoblauchcrostinis 8,50

Currywurst Jacobs Art (g, f) 
mit leckerer Currysauce, mit Pommes Frites und Krautsalat  8,00

Die deutsche Bezeichnung 
„Knoblauch“ leitet sich 
vom althochdeutschen 

Wort „klioban“  
(= „spalten“) ab.

Dessert

Gebackene Apfelringe (a, c, e, g, h) 
auf Vanillesauce 6,00

Pofferties (a, c, e, g, h) 
auf Vanillesauce 6,00

Süßes zum 
Schluss ...

a glutenhaltiges Getreide 
b Krebstiere
c Eier
d Fische
e Erdnüsse
f Soja
g Milch

h Schalenfrüchte
i Sellerie
j Senf
k Sesamsamen
l Schwefeldioxid und Sulphite
m Lupinen
n Weichtiere



   

KULTUR IN BERGEDORF HEISST…
SO VIELFÄLTIG WIE UNSER STADTTEIL:

KURSE

LOLA BAR • Lohbrügger Landstraße 8 • 21031 Hamburg • FON: 040-7249663 • www.lolabarhamburg.de • service@lolabarhamburg.de

Öffnungszeiten:
Montag bis Mittwoch 17 bis 23 Uhr, Donnerstag und Freitag 17 bis 24 Uhr

Küche von 17 bis 21.30 Uhr
Samstag nur zu Veranstaltungen geöffnet, Küche bis eine halbe Stunde vor Veranstaltungsbeginn 

(ausser Discoveranstaltungen)sonntags und feiertags geschlossen


